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Liebe Schiiler und Schiilerinnen!

Jugendcoaching ist ein vom Sozialministerium Service gefordertes
Beratungsangebot fur Jugendliche ab dem individuellen 9. Schulbesuchsjahr. Es
bietet Unterstutzung auf dem Weg zur Matura!

Inhalte der Beratung konnen sein:

= Unterstutzung bei Lernschwierigkeiten in Form von Lerncoaching (effektive
Lernstrategien, Zeitplanung, Lerntyp)

= Individuelle Unterstutzung fur den Verbleib an der Schule

= Personliche und soziale Problemfelder, die die schulischen Leistungen bzw.
die Motivation beeinflussen kdnnen

» Herausfinden der beruflichen Interessen und Starken, um Ziele zu entwickeln

= Unterstutzung beim Finden einer passenden Anschlusslosung

= Offizielles Unterstutzungsangebot im Rahmen der Ausbildungspflicht bis 18

= und vieles mehr ...

Das Angebot des Jugendcoachings ist freiwillig, kostenlos und findet in vertraulichen
Einzelberatungen statt.

Wichtig ist uns der Blick auf die Ressourcen und das gemeinsame Arbeiten in einem
Vertrauensverhaltnis!

Termine kannst du gerne mit uns vereinbaren, in der Schule, via MS Teams oder bei
uns im Biiro!

Viele Infos rund ums Thema Schule und Beruf findet ihr auch auf Facebook und Instagram!

f  @jugendcoachingsteiermark (©) jugendcoachinggraz
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Zustandig fur die Oberstufe 5.-8. Klasse:

Laura Basilius, BA
Mobil: +43.664.60177 3771

E-Mail: laura.basilius@oesb.at

Christoph Malli

Mobil: +43.664.60177 3181

E-Mail: christoph.malli@oesb.at
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Zustandig fur die Schiler*innen im 9. Schuljahr aus den 4. Klassen:
Bettina Hennebichler, BA, MA, MA
M: +43 664 60177 5077

E: bettina.hennebichler@oesb.at

Mag.a Katrin Bergmann
M: +43 664 60177 3144

E: katrin.bergmann@oesb.at
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